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Valkomna pa en oforglomlig resa till franska Dordogne 11-
18.4.2026

Dordogne ar en flod, men ocksa en region, som inte ar sarskilt kand, framst
pa grund av att dess vackra byar lange endast kunde nas genom att korsa
bergen. Den cirka 20 ar gamla motorvagen mellan Toulouse och Paris har
dock forbattrat situationen, och nu ar det lattare att ta sig till dessa platser.

Dordogne ar sarskilt kand for sin fantastiska mat- och vinkultur. Lokala
delikatesser inkluderar gaslever, tryffel (pa hésten), opastoriserad getost,
korsbar, oliver, vin och notter. Under resan kommer vi att besoka en kunglig,
dansk vingard nara Cahors, en finsk vingard, ett plommonvinsbranneri, en
getfarm och en tryffelbutik. Dordogne ar alltsa den perfekta destinationen for
dem som ar intresserade av mat och vin. Helsingfors-foretaget DeliDeli
importerar sina delikatesser just harifran! Sarskilt kommer den delikata
getosten att Overraska er. Den har ingenting att géra med den vi far kdpa har i
Finland.

Andra saker som kannetecknar Dordogne ar pilgrimslederna som korsar
regionen. | den lilla staden Rocamadour, som ar byggd rakt in i en klippa, bor
endast 600 invanare, men den besoks av en miljon pilgrimer varje ar - de
flesta pa vag till Santiago de Compostela. Tempelriddarna hade flera slott i
dessa trakter, och omradet ar rikt pa forhistoriska grottor, sasom den
beromda Lascaux och Europas storsta grottsystem Padirac som vi kommer
att besoka.
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Program

Lordag 11.4.26 Start fran Abo busstation, plattform kl. 7.30. Vi traffar var
guide och reseledare pa Helsingfors flygfalt klockan 10.00 och tar flyget till
Toulouse via Minchen. Fran Toulouse flygfalt aker vi till hotel Matabi med
privat buss, féljd av en valkomstmiddag pa andra sidan gatan pa
jarnvagsstationens fina restaurang, La Ripaille.

Sondag 12.4.26 Efter frukost gor vi en guidad promenad i Toulouse centrum
och startar sedan resan mot staden Souillac med en abonnerad buss. Denna
buss kommer vi att ha med oss under hela resan. Vi ater lunch under resan
och besoker en kunglig, dansk vingard, Chateau de Cayx innan vi anlander
till Souillac och hotel Quercy, dar vi kommer att bo under resten av var
vistelse. Det finns tre vaningar pa hotellet och ingen hiss, men agaren bar
allas bagage till rummen. Hotellet har ocksa en swimming-pool, som vi
hoppas ar 6ppen under var vistelse.

Mandag 13.4.26 Idag aker vi till 90 meters djup till grottan Padirac. Det ar 90
meter till taket och vi gor en 500 meters gondoltur med magiska vyer. Efter
upplevelsen pa djupet fortsatter vi till hdjderna, dvs pilgrimsstaden
Rocamadour for lunch och fritid. Behover man valsydda sommarklader hittar
man dem har. Pa hemvagen smakar vi pa harliga getostar pa en getfarm och
returnerar sedan till hotellet.

Tisdag 14.4.26 Vi kor till byn La Rogue Gageac och aker pa en flodkryssning
och kor sedan en kort vag till en restaurang med namnet Les Prés Gaillardou.

Efter verkligen lacker lunch kor vi sedan till staden Sarlat, dar vi har fritid.
Staden ar perfekt for shopping eller helt enkelt vandring i denna fint
restaurerade medeltida stad.

Onsdag 15.4.26 Bordeaux-dag! Vi kor nagra timmar till Bordeaux och
besdker en finsk vingard, Chateau Carsin. Vi far en rundtur i vinodlingarna
och en elegant lunch med tillhérande viner. Har vet man allt om hur man
bestaller vin till Finland! P4 hemvagen har vi fritid i den idylliska byn St.
Emilion.

Torsdag 16.4.26 Idag tar vi det lugnt med en fri formiddag, sedan ett besok
pa Distillerie Louis Rocque i Souillac med plommonvin/sprit, notvin/sprit,
ekologisk godis... man far smaka fast varje dryck innan man kdper nagonting.
Sedan njuter vi av en lang, avslappnad lunch pa en bondgards uteservering
(med tak) och avslutar dagen med ett besok pa en tryffelgard, dar vi hor allt


https://www.matabi-hotel-toulouse.com/
https://www.chateau-de-cayx.com/en/domaine-viticole-malbec
https://www.le-quercy.fr/en
https://www.gouffre-de-padirac.com/en/home
https://www.hotel-le-belvedere.fr/en/visit
https://www.gabarres.com/
http://www.lespresgaillardou.com/
https://www.carsin.com/
https://www.bordeaux-tourism.co.uk/must-sees-around-bordeaux/saint-emilions-village-world-heritage-site
https://www.bordeaux-tourism.co.uk/must-sees-around-bordeaux/saint-emilions-village-world-heritage-site
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om hur man odlar tryffel, ser en hund soka tryffel och smakar pa tryffelsmor
pa toast.

Fredag 17.4.26 | narheten finns staden Figeac, och Champollion-museum.
Herr Champollion kom pa hur man laser egyptiska hieroglyfer nar egypterna
sjalv hade gléomt det. Vi far en guidning pa engelska i museet. Lunch i Figeac
och efter det egen tid i staden.

Lordag 18.4.26 Vi lamnar Souillac kI 10.00 och styr mot Toulouse. Nara
flygfaltet besodker vi den imponerande flygplansfabriken AirBus. Efter besdket
aker vi till flygterminalen och checkar in. Det finns tid att ata lunch pa
Toulouse flygfalt om man vill. Vart flyg startar kl 17.55 mot Miinchen dar vi
byter flyg och ar i Helsingfors klockan 23.50.

Under bussresorna berattar guiden/reseledaren Leena Immonen om de olika
orternas historia och nutid, lar dig lite nodvandig franska, skoter om allt
praktiska pa franska, och tolkar fran franska till svenska vid behov t.ex. pa
sadana stallen dar man inte talar engelska.


https://musee-champollion.fr/practical-information/
https://www.airbus.com/en
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TIDTABELLER (alla tider ar lokala):
Lordag 11.4.2026

Kl. 7.30 start fran Abo busstation, plattform 10 med Matka-Launokorpis buss
Kl. 10.00 anlander vi till Helsingfors-Vanda flygfalt

Flyg LUFTHANSA i ekonomiklass

Kl. 12.40-14.15 Helsinki-Munchen
Kl. 15.25-17.15 Munchen-Toulouse

Sondag-lordag 12.-18.4.2026 tidtabellen enligt programmet
Lordag 18.4.2026
Flyg LUFTHANSA i ekonomiklass

Kl. 17.55-19.40 Toulouse-Munchen
Kl. 20.20-23.50 Munchen-Helsinki

PRIS:
2 390 €/ person i dubbelrum inklusive frukost
2 650 € i enkelrum inklusive frukost

| priset ingar:
- Busstransporten t/r Abo — Helsingfors-Vanda flygfalt
- Flyg t/r Helsingfors-Vanda — Toulouse i ekonomiklass
- Overnattning i dubbelrum inklusive frukost
- Egen buss i Frankrike 11.-18.4.2025
- Maltiderna:
» 1 x middag exklusive drycker
= 5 x lunch exklusive drycker
» 1 x lunch inklusive drycker
- Den guidade promenaden Toulouse
- Intradesavgiften till Padirac grottan inklusive gondolfarden
- Kryssningen pa floden Dortogne
- Besodket pa tryffelfarmen
- Intradesavgiften och guidningen i Champollion muséet
- Besdket pa getfarmen
- Besoket pa AirBus-fabariken
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- Svensksprakig guide och reseledare under hela resan fran Helsingfors-
Vanda flygfalt.

Lufthansas regler for bagage i ekonomiklass:

Man far ta med utan extra kostnad:

1 x handbagage, maxmatt 55 x 40 x 23 cm, maxvikt 8 kg

1 personligt foremal t.ex. handvaska, maxmatt 40 x 30 x 10 cm

1 x incheckat bagage, maxmatt 158 cm (langd + bredd + hojd), maxvikt 23 kg

ANMALNINGAR:

Anmalningen goérs med anmalningsblanketten pa hemsidan.
Sista anmalningsdatumet ar 13.12.2025. Det ar aven sista
annulleringsdatumet.

Annullerar du din resa efter sista annulleringsdatumet 13.12.2025 méaste du
anda betala hela resan. Abo Svenska Pensionarsklubb maste namligen
betala for det antalet deltagare vi anmaler till resebyran 15.12.2025. Se darfor
till att din reseforsakring ar i kraft redan da du anmaler dig.

BETALNINGAR
Alla betalningar gérs pa Abo Svenska Pensionarsklubbs konto FI75 6601
0010 7439 79. Mark betalningen Dortogne.

Betalningsdatum:

13.12.2025 Sista dagen att betala forsta raten av resan 650 €

13.2.2026 Sista dagen att betala resten av resan 1 740 € / person for del i
dubbelrum respektive 2 000 € for enkelrum.

DOKUMENT SOM BEHOVS UNDER RESAN:

Giltigt pass eller nationellt id-kort. Inom Schengenomradet racker det med ett
nationellt id-kort utfardat av polisen. Obs! Korkort eller andra id-kort ar inte
giltiga resehandlingar inom Schengen.

Det europeiska sjukvardskortet (European Health Insurance Card, EHIC) ar
bra att ha med men inte nédvandigt. Det europeiska sjukvardskortet ar gratis
och utfardas i Finland av FPA. Genom att visa upp kortet far du medicinskt
nddvandig vard pa samma satt och till samma pris som lokala invanare.
Medicinskt nddvandig vard ar vard som inte kan vanta tills du atervander till
ditt bosattningsland. | den vard som tacks av kortet ingar vard som kravs av
en akut sjukdom eller ett olycksfall eller till exempel av en langvarig sjukdom.
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Recepten pa medicinerna du anvander

Kontaktpersoner
Leena Immonen, Saari Tours, tel. +358 40 840 7679
Leena Sjoblom, Abo Svenska Pensionérsklubb r.f., tel. +358 40 572 2469

Minst 20 personer maste delta for att resan skall bli av. Flera an 30 personer
ryms dock inte med.

Resan gors i samarbete med Matka-Launokorpi och SaariTours



