DEKLARATION AV VARDVILIA

Vardvilja ar ett dokument som, i likhet med testamentet, ar allt skal att uppgora i god tid sa att man

sjdlv bestimmer om varden i en situation da man inte sjalv har kapacitet att fatta egna beslut. Med tanke
pa att varden i en akut situation ar bradskande ar det skal att 6verst i dokumentet formulera de atgarder
man onskar i en akut olycks- eller sjukdomssituation. For sdkerhets skull bor atminstone denna del av
dokumentet dversattas till finska.

| vardviljan uttrycker personen sin vilja i en situation da hen inte langre har formaga att fatta beslut pa
grund av allvarlig sjukdom, olycka eller annan motsvarande orsak. Viljeforklaringen i vardviljan ar vanligen
antingen ett samtycke till framtida vard eller nekande mot sadan. Traditionellt avser vardviljan alltsa en
viljeforklaring dar personen bestimmer om varden den sista tiden fore sin dod. Livet kan till exempel
fortsatta lange utan rattslig handlingsformaga med krav gallande manga olika beslut om behandling och
vard. Darfor finns det mojlighet att i vardviljan dven ge andra anvisningar om den behandling och vard som
man ger sitt medgivande till. Vardviljan kan med andra ord innehalla 6nskemal om val av vardplats och om
den dagliga varden.

Pa Alzheimer Centralférbundets blankett kan du uttrycka din 6nskan om behandling och vard. Vardviljan
trader i kraft i en situation da du inte sjalv har férmaga att fatta beslut om din vard. Genom vardviljan kan
du forsakra dig om att varden foljer dina livsvarderingar och att vardlésningarna i slutskedet av ditt liv
grundas pa dina 6nskemal. Vardviljan befaster din ratt till sjadlvbestdmmande: den ska foljas om den ar
tillrackligt tydlig och om man kan utga fran att du inte har andrat dig.



